NISSAN-LEZ-ENSERUNE

Le 1*mai, rando des Moulins

Pour la cinquidme année
consécutive, I'association
Bolegate organise
1 mai la journée Rando des
Moulins, départ du plan
d’eau, site salle Michel Gala-
bru. ‘
Deux circuits VTT sont pro-
posés: I'un technique 35 km
(1080D +) réservé aux initiés
avec 2 ravitaillements,
lautre  familial 25 km
(420mD +) avec 1 ravitaille-
ment. Engagement & partir
de 8h et jusqu'a 9h 15.

Il y aura également 2 circuits
cyclotouristes de 90 km et
62 km avec un ravitaillement
commun, engagement de
7h30 a 9h, 3 euros adultes,
gratuit pour les moins de 12
ans, ainsi qu'une balade pé-
destre commentée de 3 km,
2euros.

Inscriptions sur place de
7h30a9h15; 35 km 7 euros,
25 km 5 euros, +1 euro eco-

cup. Randonnée ouverte a

tous hommes et dames. Port
d'un casque a coque rigide

jeudi

homologué obligatoire. Auto-
risation parentale pour les
moins de 18 ans et accompa-
gnement d’'un adulte sur le
parcours. Assurance respon-
sabilité civile exigée.

Les propriétaires de terrains
privés ouverts lors du passa-
ge des VTTistes sont infor-
més que l'organisation a
souscrit une assurance en
cas d’incident (document dis-
ponible en mairie). Il sera de-
mandé aux participants le
plus grand respect pour ces
espaces naturels et ceux qui
les exploitent, afin de pou-
Voir continuer a pratiquer no-
tre sport. Toutes les person-
nes disponibles susceptibles
de donner un coup de main

le 1= mai seront les bienve-

nues, seule la bonne humeur
est obligatoire.

Un repas complet par trai-
teur sur réservation est pro-
posé a 13 h, salle Galabru:
12 euros, enfant 5 euros
+ 1 euro écocup.

D Renseignements www rando-
desmoulins.fr Tél. 06602024 80.




